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1. INTRODUZIONE ALLE SCIENZE UMANE E SOCIALI

Differenze tra Scienze Naturali e Scienze Umane

Panoramica generale sulle discipline afferenti al settore delle Scienze Umane
La psicologia:

breve storia della nascita della psicologia e confronto con la psicologia
contemporanea

il lavoro degli psicologi lungo l'arco di vita: promozione del benessere
psicologico e interventi terapeutici;

introduzione alla psicoanalisi ed al lavoro pionieristico di Sigmund Freud.

La sociologia, la pedagogia, l'antropologia culturale e le metodologie operative:
introduzione agli ambiti disciplinari e ai principali obiettivi di studio e ricerca.

2. INDIVIDUO E INTERAZIONE SOCIALE

Il gruppo, il ruolo, 1 processi di relazione;

1 gruppi sociali e la loro struttura (definizione, le tipologie di gruppi, gruppi
formali ed informali;

1 processi di gruppo (interdipendenza, coesione e appartenenza, la creazione di

una “norma comune’).

3. LA CRISI PSICOLOGICA E LA RICHIESTA D'AIUTO Al SERVIZI
LUNGO LE TRAIETTORIE EVOLUTIVE

I1 ruolo dei consultori familiari;

la crisi nell'eta anziana: l'insorgere della demenza — il funzionamento della
memoria nell'etd anziana- Demenza primaria e secondaria — Morbo di
Parkinson e di Alzheimer;

la crisi in adolescenza: educazione alla sessualita e all'affettivita;

la crisi legata alle condizioni di disagio economico, sociale e culturale.

3. I1SERVIZI SOCIALI E IL WELFARE STATE

Le risposte dello Stato e della Societa ai bisogni delle persone;

il sistema del Welfare, le politiche sociali, dal welfare State al welfare Mix, il
volontariato;

1l ruolo delle ONLUS e delle ONG;
ricerca delle principali aree di intervento delle associazioni di volontariato: la



tutela delle persone e dell'ambiente.

o Riflessione guidata a seguito dell'uscita didattica presso la “Mensa dei poveri”
di Secondigliano: la motivazione dei volontari e le spinte alla solidarieta nella

situazioni di marginalita sociale (lavoro svolto in compresenza con la Docente
di Metodologie Operative).
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